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HORARIO DE VERANO DE ATENCION
AL COLEGIADO:
Lunes a Viernes
de 9 a 14:30 h.

COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS DE SEGOVIA
Plaza de los Médicos N° 2
40005 SEGOVIA
Teléf. 921 42 21 66 + 629 610 457
www.comsegovia.com
administracion@comsegovia.com

N°733| de 14Juliode2023

Premios de Reconocimiento Cientifico y Premio Ongs

Os adjuntamos los carteles de los premios en la seccion de Anexos.

Para acceder a las bases de los premios de Investigacion Pulsar Aqui

Para acceder a las bases de los premios Ongs Pulsa Aqui

Fundacion cientffi:;m?;
olegio de Médicos de Segovia | 1D
Premios de
Reconocimiento

Cientifico 2023

i DURANTE 2022 i DURANTE 2022 i DURANTE 2023/24

ENTACION
E1 plazo de presentacion de los trabajos comienza
eldia 7 de Julio de 2023 y finaliza el 3 de
Septiembre de 2023.

- Dra. Maria José Fernandez-Reyes Luis.

CONVOCATORIA SUBVENCIONES
O.N.Gs.

’ Premio
“Dr. José Angel Gomez de Caso Canto”

El llustre Colegio Oficial de médicos de Segovia 1. Proyectos que guarden relacién con actividades

convoca subvenciones para la realizacion de proyectos sanitarias (hasta un maximo de 10 puntos).

a desarrollar durante los afios 2023-2024 por 2.- Proyectos que guarden relacién con otro tipo de

Organizaciones no Gubernamentales (ONGs) actividades (hasta un maximo de 5 puntos).

3- Experiencia previa de la ONG en proyectos

BENEFICIARIOS: relacionados (hasta un maximo de 3 puntos).

1.- ONGs de las que alguno de sus miembros sea 4.- Grado de implicacién econémica de la ONG en el

colegiado de este Colegio Oficial de Médicos a fecha proyecto (hasta un méximo de 3 puntos).

dela convocatoria 5.- Valoracion econmica global del proyecto (hasta un

2.- ONGs legalmente constituidas en Espafia y que maximo de 4 puntos).

dispongan de la organizacién, estructura técnica y 6. Descripcion y pertinencia del proyecto y de las

capacidad suficiente y necesaria para garantizar el activi stas (hasta un maximo de 15 puntos).

cumplimiento de la actividad objeto de la subvencién. 7.- Mejoria prevista, tras la actividad realizada, sobre la
poblacion afectada (hasta un maximo de 10 puntos).

FINANCIACION:

1.- La cantidad destinada a esta subvencion seré de mil RESOLUCION DE CONCESION Y ENTREGA DE LA

seiscientos € (1.600 €), con cargo a los presupuestos MISMA:

del presente afio del Colegio de Médicos de Segovia, lo La resolucion de la subvencion a las solicitudes

que representa el 0,7% de dichos presupuestos. presentadas se comunicaré a la Ong premiada y la

2.- Dicha cantidad podré concederse a una sola ONG o entrega de la misma se efectuara en el acto social que

ser distribuida entre varias. tendrd lugar con motivo de Ia fiesta de San Cosme y

3.- Esta subvencion sera compatible con otras ayudas San Damian el dia 26 de septiembre.

que tengan la misma finalidad teniendo en cuenta que

la subvencion total no podra superar el coste de la OBLIGACIONES DE LOS BENEFICIARIOS:

actividad subvencionable. 1.- Elaboracién de una memol e las actividades
que han sido necesarias para llevar a cabo el proyecto

GASTOS SUBVENCIONABLES: subvencionado, segin anexo IV.

1.- Los derivados de la compra de materiales para la 2.- Documentacion justificativa o realizado,

realizacién de la actividad subvencionable. segin anexo V, teniendo la obli la ON

2.- Servicios técnicos y profesionales que no formen  adjudicataria, de devolver las cantida gastadas,

parte de la ONG solicitante y sean necesarios para la en el proyecto,

ejecucion del proyecto. 3.- Ambos documentos deberan ser remitidos a la
secretaria del Colegio Oficial de Médicos de Segovia
durante los meses de Julioy Agosto del afio préximo

SOLICITUDES, DOCUMENTACION Y PLAZO DE indicando en el sobre “Ejecucion Proyecto ONG".

PRESENTACION:

1.-Las solicitudes se dirigiran al Sr. Presidente del |.C.0, Puedes consultar las bases y descargarte los

de Médicos de Segovia por el colegiado que represente documentos a cumplimentar en:

ala ONG solicitante segiin modelo de Anexo |

2. El plazo de presentacion sera hasta el 15 de https://www.comsegovia.com/icomsegovia/

septiembre de 2023. premioongs.html

3.-Elrestodeladocumentacion necesariase presentara

seglin modelos de Anexos I, I, IV y V.

CCOMITE DE VALORACION: Estara formado por la Junta
Directiva de este Colegio de Médicos de Segovia.

BAREMO:La concesién delasubvencion serealizaratras
un proceso de valoracion de las solicitudes recibidas,
para o que se tendran en cuenta los siguientes
elementos:

XXXVI Congreso SGGCyL Organiza:Sociedad de
Geriatria y Gerontologia de Castillay Leon
6-7 de octubre Complejo Asistencial de Segovia

https://lwww.congresosggcyl.es/

Adjuntamos el programa en la seccion de Anexos

Seguro de Viajes AMA Seguros

Informacién en funcién del convenio de Colaboracion con AMA Seguros

Viaja protegido con el Seguro de Viajes de AMA Seguros para médicos.
Disfruta de la mas completa asistencia en viaje. https://bit.ly/42Zxm5H



https://www.fccomsegovia.com/#PREMIOS
https://www.comsegovia.com/icomsegovia/premioongs.html
https://www.congresosggcyl.es/
https://bit.ly/42Zxm5H

Secciones Informativas

Ofertas de Empleo

COMPLEJO ASISTENCIAL DE SEGOVIA BUSCA CON URGENCIA ESPECIALISTA EN
DIGESTIVO PARA CUBRIR UNA BAJA MATERNAL.

COMPLEJO ASISTENCIAL DE SEGOVIA BUSCA CON URGENCIA 2 UROLOGOS (VIA MIR)
CONTRATO DE INTERINIDAD DE LARGA DURACION.

COMPLEJOASISTENCIALDESEGOVIABUSCACONUBGENCIAMEDICOSI’ESPECIALISTASEN
LAS ESPECIALIDADES DE: ANESTESIAYY REANIMACION, DERMATOLOGIA, CARDIOLOGIA,
TRAUMATOLOGIA, OTORRINOLARINGOLOGIA, MEDICINA INTERNA, NEUROLOGIA,

URGENCIAS, MEDICINA FIiSICA Y REHABILITACION.
Interesados contactar con: Tf¢ 921 419 100 - Ext. 59270/58475; email: personal.hgse @saludcastillayleon.es

GERENCIA DE ASISTENCIA SANITARIA DE SEGOVIA BUSCA CON URGENCIA MEDICOS

ESPECIALISTAS EN MEDICINA FAMILIARY COMUNITARIA PARA ZONA URBANA/RURAL.
Interesados contactar con: Tf%: 921 419 330 -Ext. 57717 /57716
email: personal.gapse @saludcastillayleon.es

Oferta Centro Médico Estético ubicados en la C/ Gobernador Fernandez Jimenez

“¢ Eres Dermatdlogo y buscas una consulta para atender a tus pacientes?. Centro Médico con todos los permi-
sos, en plena C/ Gobernador Fernandez Jiménez te ofrece esta oportunidad. Secretaria, gestién de citas de tus
pacientes por parte del Centro Médico. Direccién web: www.anbecentromedicoestético.com

Consulta por dias sueltos, horas o semana completa a tu eleccion.
Ponte en contacto con nosotros al teléfono 696 47 62 62 Pregunta por Beatriz.

Oferta MEDICO en Fuenterebollo

Descripcion del puesto: Se precisa de médico para centro polivalente, situado en Segovia, formando parte de un
equipo multidisciplinar en el que trabajan otros profesionales de la salud como nutricionista, fisioterapeuta, logo-
pedia, estética, psicdlogo, medicina del trabajo, poddlogo, entrenador personal online y terapeuta ocupacional.
El centro promueve las sinergias entre los diferentes profesionales y el poder desarrollar otras funciones como
sesiones informativas, clases grupales o la creacion de contenido o diferentes iniciativas para fomentar el servi-
cio de medicina.

Ademas, el centro dispone de la acreditacion sociosanitaria en relacién a la ley de la dependencia, asi como en
acuerdo de colaboracién con diferentes compafiias de seguros salud.

El centro cuenta con cierto material para la profesién de la medicina para realizar reconocimientos al ser un cen-
tro de reconocimiento de conductores: SG0014.

El centro cuenta con varios acuerdos de colaboracion (residencia de tercera edad, asociacion de alzheimer y
asociacion andecha) asi como con seguros de salud, tanto para consultas como andlisis clinicos.

Funciones a desarrollar: Las propias de un médico, acorde a las caracteristicas y necesidades del paciente.
Jornada laboral: Flexible

Fecha de incorporacion: Inmediata

Retribucién econdmica: A convenir

Requisitos del candidato: Disponer el titulo del grado universitario y numero de colegiado.

Numero de registro sanitario del centro: 40-C24-0032

Acreditacion sociosanitaria: 400376

U Servicio de habilitacion y terapia ocupacional.

Servicio de atencién temprana.

Servicio de estimulacion cognitiva.

Servicio de promocién, mantenimiento y recuperacion de la autonomia funcional.

Servicio de habilitacidon psicosocial para personas con enfermedad mental o discapacidad intelectual.
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http://www.anbecentromedicoest�tico.com

Secciones Informativas

Datos de la empresa:

Centro polivalente Saborea tu Salud, Fuenterrebollo (Segovia)
Sandra Gémez Gonzélez

679 21 54 41

Saboreatusalud247@gmail.com

OFERTA DE EMPLEO MEDICO/A RESIDENCIA OLMEDO

Adjuntamos la oferta en la seccion de Anexos

OFERTAS MUTUA TERRASSA

Adjuntamos las ofertas en la seccién de Anexos

PAGINA
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Secciones Informativas

Anexos

En las siguientes paginas figuran los documentos anexos a los articulos e informaciones del boletin y el Dossier de prensa
semanal.

ANEXOS

PAGINA
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Noticias Sanitarias

José Antonio Abella: «Prefiero morirme de cancer que de vergiienza por
incumplir mi palabra»

El médico y escritor decidio donar a oenegés 20.000 euros del Premio Ateneo de Valladolid antes de sa-
ber que debe pagar 6.000 euros al mes por un farmaco que el Ministerio de Sanidad no financia

Q &l Morte ve Tastilla

José Antonio Abella: «Prefiero
morirme de cancer que de
verglienza por incumplir mi
palabra»

El médico y escritor decidié donar a oenegés 20.000 euros del Premio
Ateneo de Valladolid antes de saber que debe pagar 6.000 euros al mes
por un farmaco que el Ministerio de Sanidad no financia

y W
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José Antonio Abella, ayer en el puente sobre el Eresma en la Alameda de El Parral, en Segovia. Antonio Tanarro


https://www.elnortedecastilla.es/culturas/libros/jose-antonio-abella-prefiero-morirme-cancer-verguenza-20230713133526-nt.html#:~:text=Es%20preferible%20morirse%20de%20c%C3%A1ncer,palabra%20supondr%C3%ADa%20morirme%20de%20verg%C3%BCenza%C2%BB.

Secciones Informativas

Dossier de Prensa

EL ADELANTADG:
@ Torte ve Tastilla

El Dia

de Segovia



https://www.eladelantado.com/
https://www.elnortedecastilla.es/segovia/
https://www.eldiasegovia.es/
http://www.medicosypacientes.com/

www.fccomsegovia.com
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Premios de

Reconocimiento
Cientifico 2023

i DURANTE 2022

i DURANTE 2022

i DURANTE 2023/24

RESENTACION

El plazo de presentacién de los trabajos comienza
el dia 7 de Julio de 2023 y finaliza el 3 de
Septiembre de 2023.

AS BASES

https://www.fccomsegovia.com/#PREMIOS

El Jurado de los Premios de Reconocimiento
Cientifico 2023 estara compuesto por:

- Dra. Maria José Fernandez-Reyes Luis
- Dra. Eva M? Ferreira Pasos
- Dra. Maria Soledad Fragua Gil

- Dra. Cristina Velarde Mayol



https://www.fccomsegovia.com/#PREMIOS

CONVOCATORIA SUBVENCIONES

O.N.Gs.

Premio

“Dr. José Angel Gémez de Caso Canto”

El llustre Colegio Oficial de médicos de Segovia
convoca subvenciones para la realizacion de proyectos
a desarrollar durante los afios 2023-2024 por
Organizaciones no Gubernamentales (ONGS)

BENEFICIARIOS:

1.- ONGs de las que alguno de sus miembros sea
colegiado de este Colegio Oficial de Médicos a fecha
de la convocatoria.

2.- ONGs legalmente constituidas en Espafia y que
dispongan de la organizacidn, estructura técnica y
capacidad suficiente y necesaria para garantizar el
cumplimiento de la actividad objeto de la subvencion.

FINANCIACION:

1.- La cantidad destinada a esta subvencién sera de mil
seiscientos € (1.600 €), con cargo a los presupuestos
del presente afio del Colegio de Médicos de Segovia, lo
qgue representa el 0,7% de dichos presupuestos.

2.- Dicha cantidad podra concederse a una sola ONG o
ser distribuida entre varias.

3.- Esta subvenciéon sera compatible con otras ayudas
qgue tengan la misma finalidad teniendo en cuenta que
la subvencion total no podra superar el coste de la
actividad subvencionable.

GASTOS SUBVENCIONABLES:

1.- Los derivados de la compra de materiales para la
realizacién de la actividad subvencionable.

2.- Servicios técnicos y profesionales que no formen
parte de la ONG solicitante y sean necesarios para la
ejecucién del proyecto.

SOLICITUDES, DOCUMENTACION Y PLAZO DE
PRESENTACION:

1.- Las solicitudes se dirigiran al Sr. Presidente del I.C.O,
de Médicos de Segovia por el colegiado que represente
a la ONG solicitante segun modelo de Anexo I.

2.- El plazo de presentacion serd hasta el 15 de
septiembre de 2023.

3.-Elrestodeladocumentaciéon necesariase presentara

segun modelos de Anexos I, Ill, IVy V.

COMITE DE VALORACION: Estara formado por la Junta
Directiva de este Colegio de Médicos de Segovia.

BAREMO: Laconcesiondelasubvencionserealizaratras
un proceso de valoracion de las solicitudes recibidas,
para lo que se tendran en cuenta los siguientes
elementos:

1.- Proyectos que guarden relacion con actividades
sanitarias (hasta un maximo de 10 puntos).

2.- Proyectos que guarden relacién con otro tipo de
actividades (hasta un maximo de 5 puntos).

3.- Experiencia previa de la ONG en proyectos
relacionados (hasta un maximo de 3 puntos).

4.- Grado de implicacién econémica de la ONG en el
proyecto (hasta un maximo de 3 puntos).

5.- Valoracién econdmica global del proyecto (hasta un
maximo de 4 puntos).

6.- Descripcion y pertinencia del proyecto y de las
actividades previstas (hasta un maximo de 15 puntos).
7.- Mejoria prevista, tras la actividad realizada, sobre la
poblacion afectada (hasta un maximo de 10 puntos).

RESOLUCION DE CONCESION Y ENTREGA DE LA
MISMA:

La resolucion de la subvencion a las solicitudes
presentadas se comunicard a la Ong premiada y la
entrega de la misma se efectuara en el acto social que
tendra lugar con motivo de la fiesta de San Cosme y
San Damian el dia 26 de septiembre.

OBLIGACIONES DE LOS BENEFICIARIOS:

1.- Elaboracion de una memoria sobre las actividades
gue han sido necesarias para llevar a cabo el proyecto
subvencionado, segun anexo IV.

2.- Documentacién justificativa del gasto realizado,
segun anexo V, teniendo la obligacion la ONG
adjudicataria, de devolver las cantidades no gastadas
en el proyecto.

3.- Ambos documentos deberan ser remitidos a la
secretaria del Colegio Oficial de Médicos de Segovia
durante los meses de Julio y Agosto del afio préoximo
indicando en el sobre “Ejecucién Proyecto ONG".
Puedes consultar las bases y descargarte los
documentos a cumplimentar en:

https://www.comsegovia.com/icomsegovia/
premioongs.html
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IHS

OFERTA DE EMPLEO
MEDICO/A

En IHS (Integrated Health Services) buscamos MEDICO/A para
residencia de mayores ubicada en OLMEDO.

Requisitos: Titulacién oficial en Medicina y colegiacion.

Tareas a realizar: realizacion de reconocimientos médicos a
residentes, realizacion de diagndsticos, prescripcion de
tratamientos, seguimiento sanitario a residentes, etc.

Ofrecemos:
v’ Jornada parcial de 21 horas semanales.
v’ Estabilidad laboral con contrato indefinido.
v’ Horario flexible.

v’ Posibilidad de compatibilidad con otro empleo.

Si estas interesado/a, envia tu Curriculum Vitae a

manuel.ortuno@ihs-services.com

indicando “Médico/a Olmedo” en el titulo.
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Médico Especialista Anatomia Patologica
(Ref. MEAP7/23)

La persona seleccionada tendra como mision proporcionar atencién meédica
especializada al enfermo, para conseguir su curacién o en su defecto, facilitar una
calidad de vida adecuada en el transcurso de la enfermedad, con el fin de garantizar
la calidad, eficiencia y equidad de la asistencia médica en un marco de sostenibilidad

econdomica.

Requisitos:
» Titulacién de especialista en Anatomia Patologica
Se valorara:

= Experiencia profesional
= Doctorado
= Conocimientos de inglés

Ofrecemos:

= Incorporacién en el Servicio de Anatomia Patoldgica

= Jornada completa

= Contrato indefinido

= Retribucién segun convenio SISCAT+carrera profesional
= Lugar de trabajo: Terrassa (Barcelona)

Las personas interesadas pueden enviar su curriculum a la

https://www.mutuaterrassa.com/es/ofertas-de-empleo

www.mutuaterrassa.cat

pagina
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Médico Especialista en

Cirugia Oral y Maxilofacial
(Ref. MECOM7/23)

La persona seleccionada tendra como mision proporcionar atencion médica
especializada al enfermo, para conseguir su curacion o en su defecto, facilitar una
calidad de vida adecuada en el transcurso de la enfermedad, con el fin de garantizar
la calidad, eficiencia y equidad de la asistencia médica en un marco de sostenibilidad
econdémica.

Requisitos:

= Titulacion de especialista en Cirugia Oral y Maxilofacial

Ofrecemos:

= Incorporacién en el Area de Cabeza y Cuello de la Fundacié Assistencial de Mutua de
Terrassa

= Jornada completa
= Retribucion segun convenio SISCAT+carrera profesional
= Contrato indefinido
= Incorporacién inmediata
= Lugar de trabajo: Terrassa (Barcelona)
Las personas interesadas pueden adjuntar su curriculum al link

https://www.mutuaterrassa.com/ca/ofertas-de-empleo

www.mutuaterrassa.cat
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Médico/a Adjunto/a Geriatria
(Ref. MG6/23)

La persona seleccionada tendra como mision proporcionar atencion médica
especializada al enfermo, para conseguir su curacién o en su defecto, facilitar una
calidad de vida adecuada en el transcurso de la enfermedad, con la finalidad de
garantizar la calidad, eficiencia y equidad de la asistencia médica en un marco de
sostenibilidad econémica.

Requisitos:

= Titulacién de especialista en Geriatria.

Se valorara:
= Formacioén especifica y/o experiencia profesional en UFISS y/o atencidn sociosanitaria
Ofrecemos:

= Incorporacion en el Servicio de Atencion Intermedia
= Jornada completa

= Contrato indefinido

= Retribucién segundo convenio +carrera profesional
= Incorporacion inmediata

=  Puesto de trabajo: Terrassa (Barcelona)

Las personas interesadas pueden adjuntar su curriculum a
https://www.mutuaterrassa.com/ca/ofertes-de-trabajo

www.mutuaterrassa.cat
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Médico/a Especialista Psiquiatria

Unidad Trastorno Espectro Autista
(Ref. MPTEA6/23)

La persona seleccionada tendra como mision proporcionar atencion médica
especializada al enfermo, para conseguir su curacion o en su defecto, facilitar una
calidad de vida adecuada en el transcurso de la enfermedad, con la finalidad de
garantizar la calidad, eficiencia y equidad de la asistencia médica en un marco de
sostenibilidad econdomica.

Requisitos:
= Titulacidén de especialista en Psiquiatria
Se valorara:

= Formacién continuada y/o experiencia profesional en autismo e infanto juvenil
= Titulacién de doctorado
= Inglés

Ofrecemos:

Integracion en la Unidad de Trastorno Espectro Autista
Jornada completa

Retribucion segun salario SISCAT+carrera profesional
Contrato indefinido

Incorporacion inmediata

Puesto de trabajo: Terrassa (Barcelona)

Las personas interesadas pueden enviar su curriculum a
https://www.mutuaterrassa.com/ca/ofertas-de-empleo

www.mutuaterrassa.cat
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FUNDACIO ASSISTENCIAL DE MUTUA DE TERRASSA

Médicos Especialistas en

Medicina Familiar y Comunitaria
(Ref. MFC7/23)

La persona seleccionada tendra como mision proporcionar atencion médica
especializada al enfermo, para conseguir su curacion o en su defecto, facilitar una
calidad de vida adecuada en el transcurso de la enfermedad, con el fin de garantizar
la calidad, eficiencia y equidad de la asistencia médica en un marco de sostenibilidad

econdmica.

Requisitos:

= Titulacién de especialista en Medicina Familiar y Comunitaria
= Vehiculo propio

Se valorara:

=  Formacién y/o experiencia en ecografia, cronicidad y/o atenciéon domicilliaria
= Formacidn e interés en investigacion
= Doctorado

Ofrecemos:

= Integracidén en Centros de Atencién Primaria de Terrassa, Viladecavalls y Rubi
= Jornada completa

= Retribucién segun convenio SISCAT

= Carrera profesional

= Contrato indefinido

*= Incorporacién immediata

Las personas interesadas pueden adjuntar su curriculum al
https://www.mutuaterrassa.com/ca/ofertas-de-empleo

www.mutuaterrassa.cat

link
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Médico/a Especialista Psiquiatria
y Salud Mental Unidad Subagudos

(Ref. MPSA6/23)

La persona seleccionada tendra como mision proporcionar atencion médica
especializada al enfermo, para conseguir su curacion o en su defecto, facilitar una
calidad de vida adecuada en el transcurso de la enfermedad, con la finalidad de
garantizar la calidad, eficiencia y equidad de la asistencia médica en un marco de

sostenibilidad econémica.

Requisitos:
= Titulacion de especialista en Psiquiatria y Salud Mental
Se valorara:

= Experiencia previa en unidades de hospitalizacién psiquiatrica
= Titulacién de doctorado
= Inglés

Ofrecemos:

Integraciéon en la unidad de hospitalizacion psiquiatrica de subagudos
Jornada completa

Retribucion segin convenio SISCAT+carrera profesional

Contrato indefinido

Incorporacion inmediata

Puesto de trabajo: Terrassa (Barcelona)

Las personas interesadas pueden adjuntar su curriculum
https://www.mutuaterrassa.com/ca/ofertas-de-empleo

www.mutuaterrassa.cat




Lunes 10.07.23
EL NORTE DE CASTILLA

El hospital cierra 27 camas en verano al
reagrupar estancias y bajar la actividad

El sindicato Satse teme
que se modifiquen turnos
yjornadas al juntarse
vacaciones conla
disminucién de plazasy
el déficit de enfermeros

CESAR BLANCO

SEGOViA. La temporada estival
obliga a replantear la atencién
sanitaria en funcién de los recur-
sos disponibles. Mientras la Aten-
cién Primaria se encomienda, en-
tre otras medidas, a la acumula-
cidn de cupos para cubrir el ejer-
cicio del derecho a vacaciones de
los profesionales del sistema pu-
blico, el &mbito hospitalario se
reorganiza en prevision de que
la presidn asistencial en verano
disminuye. Hay menos consul-
tas con los especialistas; también
decae la actividad quirirgica,
«pero no se cierran los quirdfa-
nos», matizan fuentes de la Ge-
rencia de Asistencia Sanitaria de
Segovia, y todo esto deriva tam-
bién en que se contabilicen me-
nos ingresos en el complejo hos-
pitalario de referencia en la pro-
vineia, cuya ocupacion de plazas
disminuye con respecto al resto

del afio, afiaden esas mismas
fuentes de la gestion sanitaria.
Sin embargo, nolo ve asi el sin-
dicato profesional de enferme-
ria Satse. La organizacion advier-
te, un verano mds, de «cierre» de
camas hospitalarias en la comu-
nidad auténoma, y por ende, tam-
bién en la provincia de Segovia.
En el complejo asistencial se pier-
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Traslado de un paciente en -el Hospital G'enera-l de Segt;via. ANTONIO DE TORRE

den alo largo de estos meses es-
tivales 27, segiin los calculos de
la central profesional. El Hospi-
tal General cuenta con una do-
tacion de 375 camas instaladas,
segun figura en la ficha técnica
de Sacyl.

La reorganizacidn de plazas
en el centro de la carretera de
Avila responde también a la ne-

cesidad de reagrupar pacientes
internados para que no estén di-
seminados por distintas dreasy
servicios, lo que también facilita
el control de su evolucién yla
atencion de sus necesidades, por
parte del personal de enferme-
ria.

Asimismo, la representacién
de Satse ha expresado su «preo-
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cupacion» porque, durante la épo-
ca deverano, «el clerre de camas
y el déficit de enfermeras se suma
al periodo vacacional de estas
profesionales». El sindicato teme
que esta alineacion de circuns-
tancias «modifique turnos y jor-
nadas laborales de algunas en-
fermeras y enfermeros de los hos-
pitales con el objetivo de hacer
frente a la falta de personal en-
fermeron».

Sustituciones
Esta inquietud es mayor en el &m-
bito de la Atencidn Especializa-
da. En lo que respecta al prime-
ra nivel asistencial de los consul-
torios y centros de salud, la Con-
sejeria de Sanidad ha llevadoa
cabo contrataciones para susti-
tuir profesionales de enfermeria
que en estos meses disfruten de
sus vacaciones, En Segovia, se ha
incorporado 66, con una cober-
tura de 4.149 horas de trabajo.
Este verano también trae con-
sigo la puesta en marcha, por se-
gundo estio consecutivo, del
transporte a la demanda en el
medio rural. Este servicio empie-
za hoyy se alargard hasta el vier-
nes 14 en la zona bésica de Nava
de la Asuncidn. La prestacién
atenderd a usuarios de una de-
cena de nicleos de poblacion
para llevarles y devolverles a sus
domicilios tras 1a cita programa-
da previamente en sus pertinen-
tes centros de cabecera asigna-
dos, que son dos, el situado en
Santa Maria la Real de Nieva y el
de Navas de Oro.

Dos heridos en otra
colision en el cruce del
club de tenis Juan Bravo

C.B.E.

szgovia. Elcruce que hayen las
inmediaciones del club de tenis
Juan Bravo ha vuelto a ser esce-
nario de un accidente de trafico.
Por fortuna, la informacion que
facilitaba a primera hora de no-
che de ayer el centro de Emer-
gencias 1-1-2 Castillay Ledn con-
firmaba que no habia que lamen-
tar ninguin fallecimiento, a pesar

del fuerte impacto. Varias llama-
das dieron la voz de alerta al ser-
vicio regional de urgencias sobre
la colisién de dos vehiculos. Eran
en torno las seis y media de la tar-
de. El lugar donde localizaban el
choque, el punto kilométrico dos
de la carretera CL-605, dentro de
los limites del barrio incorpora-
do de Torredondo, apuntaban
ayer los primeros datos notifica-
dos porel 1-1-2.

El protocolo de intervencion
se puso en marcha. Se trasladd
el aviso a la Guardia Civil de Tra-
fico y también a Emergencias Sa-

nitarias de Sacyl, ya que los in-
terlocutores senalaban la posibi-
lidad de que hubiera personas
heridas. Hasta el lugar del acci-

dente se desplazaron dos ambu-
lancias de soporte vital basicoy
también se avis6 a un equipo mé-
dico de Segovia. Ya en el punto
del percance, el dispositivo aten-
did a dos personas que se encon-
traban heridas de distinta consi-
deracién Los lesionados tendrian
entre cincuenta y sesenta afios
de edad, como indicaban las pri-
meras informaciones del servi-
cio1-1-2.

El percance de la tarde de ayer
ocurre practicamente en el mis-
mo punto de la carretera CL-605
en el que dos semanas atrds coli-
sionaron un turismo y una mo-
tocicleta con el resultado de una
persona herida. Esta interseccion
ya se ha cobrado varios acciden-
tes en los ultimos tiempos.

-
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Castilla y Leon finiquita la
covid=19 y desactiva el ultimo
plan vigente 1.208 dias después

La Junta revoca el Plan Territorial de Proteccién Civil de Castilla y Ledn por la crisis sanitaria
que llevaba vigente desde el 15 de marzo de 2020 tras el fin de la obligatoriedad de mascarillas

DAVID ALONSO / VALLADOLID

Mil doscientos ocho dfas. Ese es el
tiempo que ha estado vigente el
Plan Territorial de Proteccién Civil
de Castilla y Ledn por el coronavi-
Tus que sirvié para planificarla ges-
tién de la emergencia sanitaria en
la Comunidad. Pero, al igual que la
pandemia, ya es historia. El Go-
bierno autonémico desactivd este
jueves latiltima normativa que se-
gula vigente en Castilla y Ledén a ra-
iz delacovid-19,y, junto al fin dela
obligatoriedad de las mascarillas
en centros sanitarios y sociosanita-
rios aprobada por el Gobiemo cen-
tral, da carpetazo a tres largos afios
marcados por la pandemia. «Es po-
sible que con el paso del iempo al-
gunas decisiones contra la covid-
19, hoy, pudieran ser distintas a las
que se tomarons, reconocis el con-
sejero de Economiay portavoz de
la Junta, Carlos Ferndndez Carrie-
do, durante la rueda de prensa pos-
terior al Consejo de Gobierno, don-
de dio cuenta del fin del plan de
Proteccién Civil y realizé una valo-
racidn de estos tres afios.

El portavoz regional reconocid
que, una vez decidido el fin delasi-
tuacidn de riesgo de la covid-19 en
Espafia, «deja de tener sentido el
estado de situacién en Plancal». No
obstante, aunque ya no exista nin-
gunarestriccién sanitaria, insté ala
ciudadanfa a seguir manteniendo
la «cultura de la responsabilidads, y
animd a seguir utilizando la masca-
rilla a aquellas personas que padez-
can alguna infeccién respiratorio
contagiosa o que acudan aun cen-
tro sanitario, «porque aunque no se
requiere ya, puede ser muy adecua-
daensituaciones singularess.

«Fueron bastantes cuestiones en
marcha desde varias consejerfas»,
aseverd Ferndndez Carriedo, sobre
el alcance delas normativas afec-
tadas por restricciones o limitacio-
nes a causa de la pandemia. «Las
consejerfas irdn eliminando esto
de su @mbito competencial», con-
tinud, para vaticinar que el proxi-
mo Consejo de Gobierno declarard
la eno vigencia o no aplicacién que
esté en vigors, dado que atin, dijo,

-

Imagen de una de las UCI del hospital de Soria durante los peores momentos de la pandemia. ; eucexio cunzrrez

«queda alguna en materia de prdc-
tica deportiva y alguna mds».

En total, el servicio sanitario de
Castilla y Leén administr6 durante
la pandemia méds de 6,2 millones
devacunas a la poblacidn, detallé
durante su intervencién, y cifrd en
2,16 millones las personas con
pauta completa en la Comunidad.
«No obstante, sigue abierta la po-
sibilidad de vacunarse mediante
autocitas. El portavoz autonémico

considerd que el balance es el de
un «trabajo importante en los vlti-
mos afios», tiempo en el que «se ha
puesto a prueba» ala Administra-
cién, desde la primera lfnea en el
4mbito sanitario a otras, como los
servicios sociales, residencias, sec-
tor educativo, «con una prueba de
estrés relevante el primer y segun-
do cursow, proteccién civil, trans-
porte piiblico. «Todos dieron lo
mejor de si mismos».

NIDETAULES el
Carriedo defiende
que las oficinas
antiokupacion
previenen estos
delitos

i DE

El portavoz de la Junta, Carlos
Ferndndez Carriedo, defendié
la puesta en marcha de las ofi-
cinas antiokupacién en las
nueve provincias de la Comu-
nidad y aseguré que, ademds
de asesorar a los afectados,
también sirven para prevenir
este tipo de delitos, dado que
ayudan a disuadir a las perso-
nas que se plantean ocupar
una vivienda de forma ilegal.
Carriedo resto asf importancia
al bajo nivel de actividad de las
oficinas avanzado por este pe-
riddico y argument6 que esta
medida forma parte de una po-
Iitica integral en materia de vi-
vienda que ha situado a Casti-
llay Ledn al frente de [as co-
munidades donde es mis fidl
el acceso a la vivienda.

AYUDAS SEQUIA. Carlos
Ferndndez Carriedo destacé la

- puesta en marcha de ayudas
contra la sequfa por valor de
145 millones en la Comunidad,
a la vez que resalté que «nun-
ca se habfa un esfuerzo de es-
ta naturaleza. Consideramos
que el sector agrario y ganade-
ro se lo merecian»,

VACUNA HERPES, Fl Conse-
jo de Gobierno autorizé a la
Consejerfa de Sanidad la ad-
quisicién de 40.000 dosis con
las que ofertar |a vacunacién
sistemtica a la cohorte pobla-
cional que cumple los 65 afios
durante el presente ejercicio
por cinco millones.

NUEVO BIC. Luzverde ala
declaracién de la tradicional y
artesanal construccién del co-
so taurino de la localidad sal-
mantina de Ciudad Rodrige
como Bien de Interés Cultural
(BIC) de carécter inmaterizal
de la Comunidad.

Los veterinarios ya tienen la guia de la tuberculosis

El portavoz asegura que el Gobierno autonémico «notifica ante las autoridades aquello que hay que notificar»

SPC/VALLADOLID

La Consejeria de Agricultura, Ga-
naderfa y Desarrollo Rural ya ha
distribuido entre los veterinarios la
gufadeaplicacién de procedimien-
tos de sanidad animal con las me-
didas ajustadas a la normativa vi-
gente y tras la polémica surgida por
la flexibilizacién en los movimien-
tos de la ganaderiay la lucha con-
tra tuberculosis bovina. El canseje-
ro de Economfay Hacienda y por-
tavoz de la Junta, Carlos Ferndndez

Carriedo, informé ayer del reparto
de este documento elaborado por
el Gobierno autonémico después
dela crisis dela tuberculosis, y que
habfa sido anunciada por el propio
Ejecutivo regional hace unas sema-
nas. «Se ha trabajado desde el pun-
to de vista técnico en Agricultura.
La guia establece el procedimiento
y caracteristicas y se estd aplicando
con cierta normalidad para aclarar
algunas dudas interpretativas. Yo
creo que es 1itil y nosotros la apo-
yamos», expuso Carriedo.

El consejero aprovechd su inter-
vencidn, durante el Consejo de Go-
bierno, para referirse tambiénala
comunicacién publicada ayer por
el Grupo de Socialistas Europeos,
que pregunté ala Comisién Euro-
peasila Junta habfa informado de
los cambios acometidos hace se-
manas en cuanto al movimiento
animal. Al respecto, Bruselas res-
pondié a esa pregunta de los socia-
listas que el Gobierno autonémico
no habfa informado al respecto, a
lo que Carriedo contestd: «Notifi-

camos ante las autoridades corres-
pondientes aquello que hay que
notificar. Donde no sea necesario,
no se hanotificados.

En todo caso, el consejero optd
por 1o entrar en un debate con un
partido palitico, en este caso el
PSOE, a través de sus preguntas a
la Comisién Europea y evidenci6 al
respecto que los socialistas tienen
una posicién politica en tomo a es-
te asunto, alo que ha afiadido que,
ademds, se presenta a unas elec-
ciones, por lo que prefirié no con-

tinuar con este asunto en periodo
electoral para defender la posicién
delaJunta «y menos para atacarlo
que puedan ser los planteamientos
de un partido politico que se pre-
sentaaunas elecciones». Carriedo
reiterd, como en anteriores ocasio-
nes, que la Junta «trabaja siempre
en cumplimiento de la normativa
europea» y que ello «deriva en que
Castillay Ledn es de las comunida-
des con menor prevalencia de tu-
berculosis bovina en Espaiia, con
provincias enteras exentas y libres».
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Carnero pide a los ministros
europeos “sostenibilidad socia

El Alcalde de Valladolid solicii6é una transicién ordenada y concienciada al coche eléctrico

ICAL
VALLADOUID

sanEl alcalde de Valladolid, Jestis
Julio Carnero, pidid ayeralosmi-
nistros de Medio Ambientey Ener-
giadelos 27 paisesdela Unién Eu-
Topea, que mantienen unareunion
informalenlacapitalvallisoletana
conmotivodela Presidenciaespa-
fioladela UE, queacompafien las
medidas deapoyo alasostenibili-
dad medioambiental conotrasque
permitanla “sostenibilidad econd-
micay social™

En declaraciones alos medios,
ofrecidas trasel encuentro mante-
nido porel alealde con los minis-
tros antes de la celebracién dela
reunién en la Cipuladel Milenio,
Carnerorecordé quela sostenibi-
lidad medioambiental “que todos
necesitamos yansiamos” requiere
también de “sostenibilidad eco-
némica porque, si no la hay, ma-
lamente podemos cuidar de un
espacio desde el punto de vista
medioambiental”, de sostenibi-
lidad social “que nos habladelas
personas y de que haya gente en
los lugares™.

ECOLOGIA, ECONOMIA, POBLACION
“Lapeordelasinsostenibilidades
medioambientales es la falta de
desarrollo econdmico y de gen-
te en las zonas rurales”, afirmé
Carnero, que pidié por ello una
reflexién alos ministros partici-
pantes de la cumbre para buscar
el equilibrio entre las tres soste-

nibilidades desde la perspectiva
de que, para cuidar elmedio am-
biente, “necesitamos personas y
desarrollo econémico™.

No obstante, agradecio el al-
calde de Valladolid la celebracion
enlaciudad de un encuentro que
definié como “un hito histérico”
en el que la capital vallisoletana
estd “volcada” asf como el Ayun-
tamiento, quefrente alas criticas
de la oposicién, asegurd que “no
hasilenciado absolutamentena-

- da”yha participade dela organi-

zacién junto al Ministerio dela
Presidencia “de maneraadecuada
yarequerimiento delasdistintas
unidades ministeriales”,

U a potalni st ety

= el i

Encusniro de ayer con €] viceprest dente eiecutivo de la CE pzra el Pacto Verde, Frans Tm‘mennuna

Y es que, seglin Carnero, “a ca-
darequerimiento quesenoshaga,
requerimiento que atenderemos,
porque soros vallisoletanos, es-
pafioles y europeos”, si bien matizd
que como alealde no asistird don-
deno le invitan: “Solo hay que ir
dondeteinvitan, novoy mésalld”,

CIUDAD DEL AUTOMOVIL

Ademids, durante suintervencién,
el alcalde defini6 a Valladolid co-
mo “laciudad del automévil” por
lo que también pidié alos minis=
tros de Medio Ambientey Energia
dela UE quelatransicién haciael
coche eléctrico, con la que la ca-
pital vallisoletana se encuentra

“concienciada’, sehaga de mane-
ra “ordenada”.

“No pedemos forzar los acon-
tecimientos porque, silos forza-
mos, vamos a perder sostenibili-
dad econémica y social”, resefid
Carnero, reclamando por ello al
Gobierno de Espafia que “se ma-
nifieste a favor de la transicién
ordenada” comoreivindican “pai-
ses de nuestro entorno’, entrelos
quenombréa Franciae [talia. De

hecho, el alcalde de Valladolid re-

cordé que Espaia es “el segundo
pais desde el punto devistadela
automocién”, porlo que el Gobier-
no debe ser “claro en la defensa”
de este sector. n

Un total de 111.739 pacientes no acudieron
a sus citas con el especialista en 2022

EFE
LEGH

seaUn total de 111.739 pacien-
tes, el ocho por ciento del total de
1.345.712, no acudieron en 2022
al hospital a su cita con el médico
- especialista en Castilla y Leén ni
utilizaron los mecanismos dispo-
nibles para cancelarlas, segiin po-
nen de manifiestolos datos apor-
tadosporla Consejeriade Sanidad.

Un absentismo sanitario que,
tras dispararse hasta el 12 por
ciento en el marco de la pande-
mia dela Covid-19 que redujo de
manera importante las primeras
consultas externas presenciales, se
mantieneenun porcentajesimilar

22021, cuando 94.174 pacientes -
de1.246.117-nose presentaronen
su centro hospitalario para pasar
consulta con algiin especialista.

Estevolumen de absentismo es
incluso mayoren el caso del Com-
plejo Asistencial de Zamora, don-
de,con10.106 pacientes que falta-
ronasucitaen2022,sealcanzéel
11 por ciento frente al 10 del gjer-
cicio anterior (8.560).

Medicina Interna y Psiquiatria,
conun 17 porciento deabsentismo,
fueron las especialidades mis cas-
tigadas por delante de Alergolozia
(119%), Ginecologia(11%), Dermato-
logia (10%5), Medicina Nuclear (10%4),
Geriatria (1095) y Urologia (10%5).

En este sentido, los servicios
donde se anotaron los pacientes
més cumplidores fueron Cirugia
Torécica (194), Cirugia Cardiaca

29, Oncologia Radioterapica
(.‘2 %)y Oncologia Médica(2%) da-
do el riesgo vital delas patologias.

Méas graveesatinlaconductade
aquellos pacientes que no asisten
alas intervenciones quiriirgicas
programadas, sobre todo porque
unahorade quiréfano cuestaunos
900 euros y moviliza a dos médi-
cos, dos enfermeras, un auxiliar,
un especialista en anestesia y un
celador.

Algoquenoestd demas quesu-
pieran los 504 pacientes (140 de

Cirugia Generaly121de Trauma-
tologia) que decidieron en 2022
no acudir a su cita con el bistu-
ri, mientras en 2021 fueron algo
menos: 421,

Por hospitales, Burgos, con 111
casos frentealos 104 de 2021, fue
el queregistrd masincumplimien-
tosenel bloque quirtrgico seguido
de Salamanca (94 frentea 85), Avi-
1a(88y 52), el Clinico de Vallado-
lid (44 y 46), Segovia (40 y 20), El
Bierzo (84 y 20), Miranda de Ebro
(18 y 12), Lebn (15 y 25), Zamora
(14 y 27), Medina del Campo (12
y4), Soria (11y11), Palencia (10 y
13), Rio Hortega (8 y 0) y Aranda
deDuero (5y2).a

La confianza
empresarial sigue
subiendo enla
Comunidad, un 5%

ICAL
VALLADOUD

ganEl Indice de Confianza Em-
presarial Armonizado (ICEA)
en el tercer trimestre de 2023
continuéla tendenciaalcista del
trimestreanterioral creceruns
porcientointertrimestral, lase-
gundamayorsubidade Espafia
ymésde dos puntos porencima
del crecimiento medionacional,
que con un 2,6 por ciento, baja
una décima con respecto a los
datos del trimestre anterior, se-
ginel INE. Los Indicadoresre-
flejanun crecimientoentodoel
paislideradopor Extremadura,
con un 5,2 porciento, a la que
sigue Castillay Le6n. lesiguen
Cantabria (4,9 por ciento), La
Rioja (4,7 por ciento) y Navarra
y Pais Vasco (4,4 por ciento). s

Renault, con

770.807 vehiculos
vendidos, tercera
marca en Espaia

ICAL
VALLADOUD

aneRenault vendié un total de
770.807 vehiculos, entre turis-
mos yvehiculos comerciales li-
geros, aclientes detodo el mun-
do durante el primer semestre
de 2023, 1o quessitiia ala com-
paiifa en segundo lugar a nivel

.europeoy terceroen Espafiatras

unaumentodel 11 porcientoen
lacifradeventas conrespectoal
mismo periodo del afio anterior.
En Europa, las ventas durante
el primer semestre de 2023 au-
mentaron un 21 porcientohas-
ta 501.985 unidades porlo que,
aligual que en 2022, J]a marca
mostréun progresosignificati-
voensegmentosdealtovalor.a

Maifiueco citara
al Consejo del
Dialogo Social
parafinal de mes
1caL

VALLADOUD
ssnElpresidentedelaJuntade
Castilla y Ledn, Alfonso Fer-
néndez Maiiueco, se ha dirigi-
do ayer a los agentes sociales
para expresar su voluntad de
convocar unanueva reunién del
Consejo del Didlogo Social este
mismomesdejulio, los dias 26
627, enla sede dela Presiden-
ciadelaJunta.s
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El teléfono 112 atiende en Segovia
un intento de suicidio cada 48 horas

El afio pasado doce
personas se quitaron
la vida de manera
voluntariaenla
provincia, una mas
que en 2021

CESAR BLANCO

gl

sEGovIA. La luz de alarma lleva
encendida tiempo, pero cada vez
luce con una intensidad mas in-
quietante para llamar la atencién
sobre un problema social super-
lativo. ¢Qué puede llevar a una
persona a quitarse la vida? ;Y qué
conduce a un joven a intentar sui-
cidarse 0 a autolesionarse? La edad
de quienes tratan de autoinfligir-
se la muerte ha bajado. Existen
factores de riesgo en el actual con-
texto que contribuyen al males-
tar mental. El preocupante au-
mento de ideaciones suicidas se
ha dejado notar en la actividad de
auxilio que presta el teléfono de
Emergencias 112 Castillay Leon.,

En su tarea diaria de ayuda, este
tipo de incidencias al otro lado de
lalinea es més frecuente. Asilo
revelan los niimeros que acredi-
tan la experiencia de este servi-
cio. Los operadores, el curso pa-
sado, atendieron solo en la pro-
vincia de Segovia 183 llamadas
de intentos de suicidio, lo que arro-
jauna media de una cada dos dias.

Son mds avisos que, por ejem-
plo, los recibidos a lolargo de todo
el afio por incendios en viviendas
o fuegos en cultivos; por atrope-
llos; por rescates de animales; por
danos materiales en vehiculos, 0
por actos vandélicos. Incidentes
que, aparentemente, suenan mas
comunes en el imaginario de la
sociedad y que, sin embargo, ala
hora de requerir la respuesta ur-
gente que da el 112 Castillay Ledn
estén por debajo del volumen asis-
tencial que acaparan las llamadas
relativas a tentativas de suicidio.

Los profesionales del servicio
regional de emergencias vieron
c6mo estos avisos duplicaron en
2022 a las consultas sobre el co-
ronavirus. Es otro botén de mues-
tra del ascenso de las autolesio-
nes, pero hay mas. También su-
peraron en las cifras de la memo-
ria anual a los avisos recepciona-
dos por agresiones, amenazas y
molestias en el Ambito domésti-
co. Los intentos de quitarse la vida
triplicaron las llamadas gestiona-
das por Emergencias 112 Castilla
y Ledn en la provincia por fugas
de agua, y hasta cuadruplicaron
las peticiones de ayuda por tener
el coche atrapado en la nieve, y
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LLAMADAS ATENDIDAS EN 2022 POR EMERGENCIAS 112

Volumen de casos por el tipo de incidente en Segovia

quintuplicaron las demandas de
auxilio por la presenciay picadu-
ras de abejas o avispas, asi como

Tipo deincidente Komerodeinddentes  ]as advertencias sobre vehiculos
Incidente sanitario en domicilio 4872 abandonadosolas alertas porac-
Incidente Sanitario en Lugar Publico = 2.578  cidentes viales en los que los ocu-
Otros peligros de circulacién 1435  pantes se han quedado aprisiona-
Accidente vial sin heridos 1012 dos.
Obstdculoscalzeda - e 645
Ruidos / molestias / otros 591 Preocupacién
Consultamédica _ 569 1apropiaJuntade Castillay Leén
Conduccidn negligente 483  ha colocado el foco de la preocupa-
Servicios bsicos /otros_ 332 ciénen el aumento de las comu-
Accidente vial con heridos ~ 330 nicaciones atendidas por el ser-
Amenaza SHOS. - 288  vicio en el conjunto de la comu-
Objeto/personasospechoso . 284 npidad auténoma. En suresumen
Averfa vehiculo autovia-autopista __ 270 delaactividad desarrollada el aio
Violencia, Amenaza, molestia de género 186  pasado, la Administracién regio-
Agresién fotros gl ot 184  nal subrayaba que las cifras de lla-
Intento Suicidio/ Suicidio 183 madas por intentos de suicidio
MariaNoelFirpo desde la pandemia de la covid. | ciedad y superar los tabiies
Psicologaclinica Este segmento de poblacién para que se avance en la pre-
que acude en busca de ayuda vencién del suicidio»,
“Ha,y quesuperar los de un especialista «es vulnera- Firpo concluye que en el ac-
tabtes para avanzar ble y padece un malestar psi- tual contexto social hay «facto-
enla pI'EVEI'lCiél'I colégico, muchas veces por la res de riesgo que contribuyen
del suicidion situacién general y perso- a ese malestar mental» y cita
nal que estdn viviendoy | «la pérdida de interés en acti-
que no son capaces de vidades, sentir desesperanza,
Maria Noel Firpo, psicé- ' manejar», Afiade que impotencia, no querer entrar
loga clinica del centro son los jovenes los que | encontacto con otras perso-
Sinapsis de Segovia, ad- «advierten a los padres | nas, tener pensamientos rela-
vierte de Ia proliferacién de que necesitan ayuda». | cionados con la muerte como
de casos de adolescentes Frente a ello, sugiere «au- solucién a una situacién, con-

con problemas psicolégicos mentar la sensibilidad de la so-

sumo de drogas, etcétera».

‘eran «muy superiores a las de
cualquier otro afio». Alolargo de
2022, se dio respuesta a méds de
3.600 emergencias, mientras que
doce meses antes fueron 2.953;
en 2020, se contabilizaron 2.556,
yen 2019, hubo 2.179 contactos.

Lo peor y lo més trégico toda-
via es que, desgraciadamente, hay
ocasiones en las que el intento o
el amago de autolesionarse va mds
alld y la persona consuma la ten-
tativa. Tristemente, las defuncio-
nes cuya causa es atribuible ala
voluntad de quitarse la vida han
repuntado ligeramente en la pro-
vincia, como ponen de manifies-
to los datos frios pero objetivos del
Instituto Nacional de Estadistica
(INE). El pasado afio, hubo que la-
mentar en Segovia doce muertes
autoinfligidas, una més que en

- 2021. Hace dos cursos, el mismo

organismo estatal revelaba una
reduccion de los dbitos cuya cau-
sa fue el suicidio después de un
2020 particularmente negro.

Y es que, durante el primer afio
del coronavirus, lamentablemen-
te los suicidios se triplicaron con

Oy

Los avisos atendidos
superan a los referidos
a atropellos, coronavirus
o fuegos en cultivos
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Tespecto a 2019, cuando la pan-
demia ni se intuia. Los duelos en
solitario, las pérdidas sin despe-
didas de los més queridos, el con-
finamiento, la convivencia en-
claustrada, la zozobra laboral de
los expedientes de regulacién tem-
poral de empleo, el miedo a algo
desconocido, el temor al conta-
gio, la ausencia del contacto afec-
tivo, la mortalidad en las residen-
cias de ancianos, los estados de
alarma, la imposibilidad de des-
plazarse, el alejarse de la cotidia-
nidad que se conocia y no saber
sialgin dia volveria... El nuevo es-
cenario alterd las vidas de todas
las generaciones, aunque el im-
pacto de la covid hizo singular me-
lla en muchos jévenes.

La psicéloga clinica del centro
Sinapsis de Segovia, Maria Noel
Firpo, confirma que, en los pri-
meros latigazos de la pandemia,
hubo un incremento de casos de
«adolescentes con dificultades
para relacionarse con sus iguales,
para gestionar sus emociones, con
niveles de autoexigencia altos,
trastornos del suenio, crisis de an-
siedad, trastornos de conducta
alimentaria, autolesiones, en los
cuales las ideaciones suicidas es-
tAn presentes»,

Los quince fallecimientos au-
toinfligidos en el primer afio de la
pandemia del coronavirus supu-
sieron la cifra més alta en Sego-
viadesde 2014. En concreto, aquel
afio se registraron dos 6bitos més
por suicidio. Diecisiete personas

Operadores atienden llamadas en la sala de emei

il
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Bud &%
defunciones registradas fmr el
INE en la provincia de Segovia
en 2022, lo que supone un au-

mento con respecto al afio an-
terior del 4,3%

consumaron el intento de arran-
carse la vida. En lo que va de si-
glo XXI, el ejercicio mis luctuoso
en cuanto a la cantidad de falle-
cimientos autoinfligidos fue 2003:
veintidds personas se quitaron la
vida en la provincia.

Causas de mortalidad

El Instituto Nacional de Estadis-
tica ha hecho piblico reciente-
mente el informe en el que deta-
lla las causas de las 1.758 defun-
ciones registradas oficialmente
el curso pasado en la provincia,
que por cierto son 73 mas que las
que se lamentaron doce meses
antes, lo que equivale a un incre-
mento de la mortalidad del 4,3%.

. Las conclusiones que se sonsa-

can, ademés del citado repunte,
es que se redujeron las muertes
por enfermedades infecciosas,
fundamentalmente por el toque
de retirada de la covid. Aun asi,
en 2022 fallecieron 94 personas
con el coronavirus identificado,

.

rgencia§ del 112 en la central del servicio en Valladolid. r. J.

frénte a las 148 que perecieron
un ano antes.

Otra lectura es que las patolo-
gias vinculadas al aparato circu-
latorio constituyeron la principal
causa de defuncién, pero apenas
variaron con respecto a las que se
contabilizaron doce meses atrés.
Hubo 447 muertes, una mas. A te-
nor de las estadisticas oficiales,
se puede decir que el afo pasado
las insuficiencias cardiacas fue-
ron la principal afecciéon mortal,
ya que 93 segovianos perecieron
por este mal, veintidés més que
en 2021, es decir, un 31% més,

Al acercarla lupa a los datos del
INE, se detecta el aumento del
8,5%6 de los fallecimientos por tu-
mores, que se convierten, en su
conjunto, en el segundo motivo
de muerte en la provincia. En to-
tal, los distintos tipos de cdncer
se cobraron 417 vidas. El de bron-
quios, trdquea y pulmones fue el
mads letal, con 70 finados, diez mas
que en 2021; le siguieron el de co-
lon, con 47 muertes, siete mds que
un afio antes, y el de mama, que
estuvo detrds de treinta falleci-
mientos, once mds en un ano.

En el apartado de causas exter-
nas, el suicidio fue la tercera mas
letal. Por delante se situaron los
ahogamientos mortales, que se
cobraron 22 vidas en 2022 en la
provincia con un incremento del
37,5%; y los accidentes de tréfi-
co, en los que perecieron catorce
personas en un tragico ejercicio
en las carreteras,

| SEGOVIA| 3

Aumenta un16% la
mortalidad por trastornos
mentales en la provincia

Las estadisticas

del afio pasado sobre
defunciones reflejan
también un incremento
de los 6bitos a causa
del alzhéimer

C.BLANCO

seaovia. El cuidado de la salud
mental vuelve a lanzar un gri-
to de auxilio. Esta vez lo hace a
través del altavoz del Instituto
Nacional de Estadistica (INE),
que en su informe sobre las cau-
sas de defuncion correspon-
diente al afio pasado recoge el
aumento de las muertes provo-
cadas por trastornos mentales
y del comportamiento, como
reza la catalogacion oficial. Es-
tas enfermedades estuvieron
detras de ochenta fallecimien-
tos en 2022 en la provincia de
Segovia, que son once mds que
los que se registraron en el ejer-
cicio anterior; o lo que es lo mis-
mo, la mortalidad ocasionada
por trastornos psicoldgicos re-
punté un 16%.

Lo peor esla curva ascenden-
te que dibujan las cifras sobre
defunciones por patologias
mentales, En los ultimos cinco
afios, pero sobre todo en los tres
mds recientes, desde la irrup-
cién de la pandemia de la co-
vid-19, el crecimiento es prac-
ticamente constante, segin se
sonsaca de los datos publica-
dos por el organismo estadis-
tico.

La inmensa mayoria de esas.

El afio pasado, fallecieron
en la provincia mas
pacientes a causa del
alzhéimer que la suma
de los que murieron por -
cancer de colon y de
mama

enfermedades letales respon-
den a los denominados trastor-
nos mentales orgdnicos en las
etapas presenil y senil. De he-
cho, 78 de las 80 muertes re-
gistradas en 2022 estuvieron
motivadas por estas afecciones,
Un ejemplo de este tipo de al-
teraciones es la demencia.

La estadistica oficial sobre
las causas detrés de las defun-
ciones lamentadas el curso pa-
sado en la provincia distingue
en otra catalogacion de patolo-
gias letales al alzhéimer. En
concreto, lo encuadra en el mar-
co de las llamadas enfermeda-
des del sistema nervioso y de
los érganos de los sentidos, que
€N SU conjunto aumentaron en
2022 hasta marcar un méaximo
en el dltimo lustro de 131 falle-
cimientos. Se trata de un incre-
mento del 26% en un aio,

Enfermedad cruel
Las cifras también brindan la
lectura de que ese aumento estd
en buena parte propiciado por
otro triste maximo en los ulti-
mos cinco afios: el de las defun-
ciones por alzhéimer. El ejer-
cicio pasado, segiin la informa-
cion publicada por el INE, pe-
recieron 83 segovianos por este
asesino silencioso y cruel para
quien lo sufre y para sus fami-
lias. El repunte de la mortali-
dad con respecto al afio ante-
rior es practicamente del 24%.
Esto quiere decir, por ejem-
plo, que en la provincia, a lo lar-
go de la anualidad pasada, fa-
llecieron més pacientes a cau-
sa del alzhéimer que por cén-
cer de colon y mama juntos. Por
desgracia, las defunciones tam-
bién superaron a las que se pro-
dujeron como consecuencia del
padecimiento de un infarto agu-
do de miocardio o las que se
contabilizaron al sumar todas
las muertes provocadas por pa-
tologias endocrinas y nutricio-
nales. El alzhéimer también
matd a més segovianos que la
diabetes mellitus.
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«Prefiero morirme de cancer que de
vergiienza por incumplir mi palabra»

José Antonio Abella

s IR S
WISQICo Y escrilor

Decidié donar a
oenegés 20.000
euros del Premio
Ateneo de Valladolid
antes de saber que
“debe pagar 6.000 al
mes por un farmaco

JESUS BOMBIN

VALLADOLID. José Antonio Abe-
1la (Burgos, 1956) tiene que pa-
gar 6.000 euros al mes'para no
morirse. El médico y escritor ga-
nador de la pasada edicidn del
Premio de Novela Ateneo Ciudad
de Valladolid padece un cdncer
de colon del que le operaron en
las Navidades de 2021 en fase
avanzada con metéstasis hepd-
ticas. Al cabo de un afio el trata-
miento resultd efectivo, Sin em-
bargo, dos tromboembolismos
causados por los efectos secun-
darios de la quimioterapia obliga-
ron a suspender el tratamiento.
La alternativa que se le ofrecio
fue seguir una segunda linea te-
_ rapéutica basada en la combina-
cién de dos farmacos (Encorafe-
nib y Cetuximab) con un coste

mensual de 6.000 euros. EL Mi- - |

nisterio de Sanidad tiene apro-
bado el medicamento peronolo
financian ni la Seguridad Social
ni Muface. «El Ministerio me con-
dena a muerte amiy a otros 530
ciudadanos espafoles. squién
puede pagarse esto?», deplora

" Abella desdela casa enla que re-
side en Segovia.

Sin ese fAirmaco, la esperanza
de vida para los pacientes de cdn-
cer de colon (mutacién BRAF
V600E, una de las més letales) es
de enfre cuatro y ocho meses. «De
ese medicamento se sabe que
como minimo duplica la esperan-
za de vida, no cura este tipo de cén-
cer pero silo cronifica, puedes lle-
var una vida aceptable sin que la
enfermedad progrese», alega este
meédico rural que ha ejercido en
pueblos de Burgos, Ledn y Sego-
via,

Lleva cinco afios jubilado y du-
rante su vida, en paralelo al ejer-
cicio de la medicina, ha desarro-
llado una carrera literaria que le
ha llevado a ser reconocido con
el Premio de la Critica de Casti-
llay Leon y, el mas reciente, el
Premio Ateneo Ciudad de Valla-
dolid. Lo recogid en la pasada Fe-

[——=—=—F— 1]

«A muchos oncoélogos

se les cae la cara de
vergiienza por prescribir
un medicamento que
saben que los pacientes
no se pueden permitir»

José Antonio Abella, ayer en el puente
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«No entiendo que se pague
el Interrail a los jovenes

ni el cine a dos eurosa
jubilados cuando hay
quien muere por no poder
comprar un firmaco»

sobre el Eresma en San Marcos, en Segovia. ANTONIO TANARRO

ria del Libro (10 de junio) por su
novela ‘La cueva del ciclope’, Estd
dotado con 20.000 euros que de-
cidié donar a un hospital de la
orden de San Juan de Dios en Se-
negal y a la Asociacién Protecto-
ra de Animales de Segovia. Asi
lo decidi6 el 12 de abril, cuando
el entonces alcalde, Oscar Puen-
te, le comunicd por teléfono que

El miedo «hipocrita»
de Sanidad auna
campana

Le duele a José Antonio Abella
el trato recibido por Sanidad,
desde donde le remitieron una
carta «en la que con buenas
palabras me daban calaba-
zas», «El problema -explica-
es que cometieron un errory
el texto que les mandé se lo re-
enviaron entre varios departa-
mentos sin borrar los mensa-

jes intercamhiados por los téc-
nicos. En uno de ellos se decia:
‘Cuidado!ll Propuesta de res-
puesta-Estd montada a partir
de otra respuesta parlamenta-
ria. Conviene la revise César
porque el ciudadano (que es
médico y novelista) amenaza
con una campaiia’. Me parece
todo tan tan hipdcrita, con tan-
ta dosis de falsedad... Nuestras
vidas les tienen sin cuidado.
Me gustaria tener el teléfono -
del ministro de Sanidad y lla-
marle personalmente. be hu-

biera gustado que hace afios
algiin paciente afectado hu-
biera movido todo esto; ahora
lo voy a hacer yo, me siento
obligado». Un hijo suyo ha ini-
ciado una campaia en chan-_
ge.org y lleva recogidas mas
de 70.000 firmas. Este diario
se puso en contacto con una
portavoz de prensa del Minis-

_terio de Sanidad en Madrid

para conocer su versién de es-
tos hechos, que el departa-
mento gubernamental sigue
sin ofrecer.

era el ganador. Entonces atin des-
conocia que iba a necesitar de
por vida una medicina que cues-
ta 6.000 euros mensuales (su
pension es de 2.500). «Me pue-
do permitir este tratamiento du-
rante un afo, quizd un poco més;
uno no puede morirse y dejara
la familia arruinada porque ha
consumido todos los ahorros. Si
llego a saber que tengo que pa-
gar 6.000 euros al mes, el pre-
mio me hubiera dado para tener
tres meses m4s de vida; hoy -por
ayer— acabo de recibir la notifi-
cacion del Ayuntamiento de Va-
lladolid de que me van a ingre-
sar el cheque y voy a cumplir con
la donacion. Es preferible morir-
se de cdncer que de vergiienza;
para mi incumplir mi palabra su-
pondria morirme de vergienza»,
Hace un mes que Abella, de 67
afios, comenzo el costoso trata-
miento para el cancer colorrectal,
cuatro pastillas diarias y cada caja,
de 42 comprimidos. «Mi estado ge-
neral en este momento es bueno;
de hecho los marcadores tumora-
les han bajado a limites normales
en solo quince dias», comenta es-
peranzado sin perder devista que
su vida, aligual que la de otros 530
pacientes espanoles en sumisma
situacion, estd tasada a un precio
que la mayoria no puede pagar.
«Culpo al Ministerio de Sanidad y
.aladirectora de Muface, que fir-
ma todo esto. A muchos oncologos
seles caela cara de verglienza por
prescribirun fairmaco que saben
‘que el paciente no puede comprar»,

Financiado en 14 paises
Al médico que atendid a miles de
pacientes durante cuarenta afnos
le resulta imposible comprender
¢émo 14 paises europeos si fi-
nancianeste tratamiento mien-
tras en Espana se les niega. «Al-
gunos son de nuestro entorno,
como Portugal, Francia, Italia y
Grecia... dPor qué aqui no?»,
Aungue de dnimo estd bien, le
subleva la irracionalidad de cier-
tas prioridades politicas: «No en-
‘tiendo que se financie el Interrail
para que los jévenes recorran Eu-
ropa o que nos subvencionen el
cine a dos euros a los'mayores
“de 65 afos cuando hay gente que
no puede comprar el firmaco».
Entre tanto, se encomienda tam-
“bién al «poder sanador» de las pa-
labras. «Sino fuera por la escritu-
13, No estaria tan tranquilo... la es-
critura es a la salud mental lo que
el gjercicio fisico a los muisculos».
Tiene una novela terminada, esta
escribiendo otra y reformando una
antigua que dormia en un cgjoén.
«Tengo trabajo para anos silana-
turaleza, la suerte y Sanidad me
conceden la posibilidad de vivir
unos afnos».
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